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Reditelka Zakladni koly a Matefské Skoly Povrly, okres Usti nad Labem, pfisp&vkova
organizace (dale jen ,matefska Skola“) vydava tento provozni fad v souladu se zakonem ¢.
258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, a pfislusnymi
provadécimi pravnimi pfedpisy upravujicimi hygienické pozadavky na prostory a provoz
zafizeni pro vychovu a vzdélavani déti.

Provozni fad stanovuje podminky provozu matefské Skoly z hlediska ochrany zdravi déti
a zaméstnancu a zajisténi odpovidajicich hygienickych podminek.

Upravuje zejména organizaci provozu a rezimu dne, pohybové aktivity a pobyt venku,
odpocinek, stravovani a pitny rezim, hygienické a mikroklimatické podminky, uklid,
nakladani s pradlem a provoz a udrzbu venkovnich prostor.

Pfi organizaci provozu jsou zohledfiovany vékové a individualni potfeby déti a podminky
pro jejich zdravy vyvoj, pohyb, odpocinek a celkovou pohodu.
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I ZAKLADNI UDAJE O SKOLE

Nazev sSkoly:

Zakladni Skola a Matefska Skola Povrly, okres
Usti nad Labem, pfispévkova organizace

Motiva¢ni nazev materské skoly:

Materska Skola Zeméklicek

Sidlo Skoly:

5. kvétna 233, 403 32, Povrly

Zrizovatel:

Obec Povrly, okres Usti nad Labem

Reditelka $koly:

Mgr. Véra Slezackova

Zastupkyné reditelky pro MS:

Bc. Katefina Trskova

Webové stranky:

www.mszemeklicek.cz

Kontakt:

MS 731 495 482

E-mail:

mszemeklicek@zspovrly.cz

Typ provozu:

Matefska Skola s celodennim provozem

Provoz materské Skoly

6.00 — 16.00 hod.

Pocet trid:

2

Nejvys$si povoleny poéet déti v MS:

48

Vyuziti zarizeni pro jiné aktivity:

Prostory matefské Skoly jsou vyuzivany
predevsim k pfedSkolnimu vzdélavani déti.

V prubéhu skolniho roku mohou byt vyuzivany
také k akcim a aktivitam souvisejicim se Skolnim
vzdélavacim programem, spolenym akcim pro
déti a jejich rodiny, projektovym dnum, kulturnim,
environmentalnim, sportovnim a komunitnim
aktivitam.



mailto:mszemeklicek@zspovrly.cz

2 ORGANIZACE PROVOZU MATERSKE $KOLY

Provozni doba

Matefska Skola je v provozu od pondéli do patku od 6.00
do 16.00 hodin.

Provoz matefské Skoly je organizovan ve dvou tfidach.
Organizace provozu se pfizpusobuje aktualnimu poctu
pritomnych déti, personalnim podminkdm a potfebam
bezpecného zajisténi vzdélavani.

Prichod déti

Déti pfichazeji do materské Skoly zpravidla do 8.00 hodin.
Pozdéjsi pfichod je mozny po predchozi domluvé s
pedagogickym pracovnikem s ohledem na organizaci dne

a planované aktivity.

Pfi pfichodu pfedava zakonny zastupce nebo jim povéfena
osoba dité osobné pedagogickému pracovnikovi.

Pedagogicky pracovnik pfi pfevzeti ditéte vénuje pozornost jeho
aktualnimu zdravotnimu a psychickému stavu a podle potfeby
pFijima od zakonného zastupce dulezité informace tykajici se
ditéte.

Odchod déti

Déti odchazeji z matefské Skoly pribézné podle potfeb rodiny
a organizace provozu.

Dité je pfedavano zakonnému zastupci nebo osobé, ktera je
k jeho vyzvedavani zakonnym zastupcem opravnéna.

Pfi pfedavani ditéte pedagogicky pracovnik podle potieby
poskytuje zakonnému zastupci struéné informace dulezité

pro péci o dité a jeho pobyt v materské skole.

Spojovani trid

Tridy mohou byt spojovany zejména v rannich a odpolednich
okrajovych €astech provozu, pfi niZ8im poctu pfitomnych déti
nebo z organizacnich a personalnich duvodu.

Spojovani tfid je vyuzivano pouze v nezbytném rozsahu

a s ohledem na potieby déti, jejich bezpe€nost a plynuly pribéh
dne.

Pfi spojovani tfid je zajiStén odpovidajici dohled a respektovany
aktualni potfeby pfitomnych déti.

Omezeni nebo
preruseni
provozu

Provoz matefské Skoly muze byt v souladu s platnymi pravnimi
predpisy omezen nebo pferusen, zejména v obdobi Skolnich
prazdnin nebo z organizacnich, technickych, personalnich,
hygienickych &i jinych zavaznych ddvodu.

O planovaném omezeni nebo pferuseni provozu jsou zakonni
zastupci informovani s dostateCnym pfedstihem.

V pfipadé mimoradné nebo nepfedvidatelné situace jsou
zakonni zastupci informovani bez zbytecného odkladu
prostfednictvim komunikacnich kanald matefské skoly.
Organizace prazdninového provozu se stanovuje s ohledem
na predpokladanou dochazku déti a personalni a provozni
moznosti Skoly.




3. REZIM DNE A ORGANIZACE VZDELAVANI

- Organizace predSkolniho vzdélavani vytvafi podminky pro bezpecny, podnétny
a plynuly pribéh dne a respektuje individualni potfeby, moznosti a zajmy déti.

- Denni rezim matefské Skoly je pfehledny a srozumitelny, zaroven vSak dostatecné
flexibilni.

- Jednotlivé Casti dne na sebe plynule navazuji a nejsou striktné Casové vymezeny.
Organizace dne umoZznuje reagovat na aktualni potfeby déti, situaci ve ftfidé,
vzdélavaci zaméry pedagogu i dalsi aktualni podminky.

onizaci dne je dbdno zejména na:

* respektovani vékovych, vyvojovych a individualnich potfeb déti,

» dostatek prostoru pro spontanni hru a vlastni volbu innosti,

* vyvazeny pomeér spontannich, nepfimo fizenych a fizenych cinnosti, pficemz hra
a spontanni Cinnosti pfevazuii,

* moznost pracovat vlastnim tempem a dokoncit zapoc€atou Cinnost,

* podporu samostatnosti, rozhodovani, spoluprace a odpovédnosti,

» stfidani aktivnich a klidovych ¢asti dne,

* pfirozené propojovani vzdélavani ve vnitfnim a venkovnim prostredi,

* respektovani potreby klidu, soukromi a regenerace.

Spontanni hry

* Spontanni hra ma v prubéhu dne dostatecny prostor a neni zbyte¢né prerusovana.

» Déti maji moznost volit si €innost, spoluhrace, misto i dobu zapojeni pfiméfené
aktualnim podminkam.

* Pedagog vytvafi podnétné prostiedi pro namétovou, tvofivou, konstruktivni,
pohybovou a dalSi spontanni hru.

* Podle potieby hru podporuje a obohacuje vhodnymi podnéty, pomuickami
a materialy.

Vzdélogvoei €innosti o

* Vzdélavaci cCinnosti probihaji prubézné béhem dne individualni, skupinovou
i spole€nou formou.

* Vlychazeji z potfeb, moznosti, zkuSenosti a zajmu déti a navazuji na aktualni
vzdélavaci zaméry.

* Vyznamnou soucasti vzdélavani je prace v centrech aktivit v souladu s principy
programu Zacit spolu.

 Déti maji moznost volby Ccinnosti, pracuji vlastnim tempem a jsou vedeny
k planovani, spolupraci a dokon€ovani zapocaté prace.

* Pedagogové vyuzivaji zejména prozitkove, situaCni, kooperativni, badatelskeé,
projektové a praktické uceni.

» Kazdodenni situace jsou vyuzivany jako pfirozené pfilezitosti k uCeni.



Orient

Vzdélavaci Cinnosti mohou podle svého charakteru probihat ve tfidé, na Skolni
zahradé i v dalSich venkovnich a autentickych prostredich.

aéni prubeh dne

Ranni pfichod a |Pfivitani ditéte, ranni ukol, spontanni hry, individualni ¢innosti a prace
adaptacni faze v centrech aktivit.

Dopoledni Hra, centra aktivit, komunitni kruh, pohybové, tvofive, praktické a dalSi

vzdélavaci blok |vzdélavaci Cinnosti.

Pobyt venku Pravidelna soucast dne navazujici na vzdélavaci zaméry a aktualni
podminky.

Obéd a Navazuji na dopoledni ¢ast dne a respektuji individualni potfeby déti.

odpocinek

Odpoledni Volna hra, individualni a skupinové €innosti, dokonCovani zapocatych

program aktivit, podle podminek pobyt venku a postupné odchody déti.

- Konkrétni organizace jednotlivych ¢asti dne se mize ménit podle aktualni situace,

potfeb déti, prubéhu vzdélavani, pocasi, Skolnich akci a dalSich podminek
materské skoly.

4. POHYBOVE AKTIVITY A POBYT VENKU

- Pohyb a pobyt venku jsou pravidelnou soucasti denniho rezimu matefrské Skoly.

Pohyboveé

Organizace pohybovych a venkovnich aktivit vychazi z véku, individualnich potfeb
a aktualniho zdravotniho stavu déti, z klimatickych a bezpecnostnich podminek
a ze vzdélavacich zaméru Skoly.

Pfi planovani vzdélavani je chranén dostateCny prostor pro kazdodenni pohyb
a pobyt venku. Venkovni prostfedi neni vyuzivano pouze k volné hre, ale také jako
plnohodnotny prostor pro vzdélavani, objevovani, praktické Cinnosti a ziskavani
zkuSenosti v pfirozeném prostredi.
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Denné jsou zafazovana zdravotné zaméfena cviCeni, zejména protahovaci,
vyrovnavaci, uvolfovaci, dechova a relaxacni, a pohybové hry.

Denné je détem poskytovan dostatek pfilezitosti ke spontannimu pohybu pfi hrach
ve vnitfnim i venkovnim prostredi.

Prubézné jsou zafazovany pohybové chvilky, hudebné pohybové ¢innosti, détska
jéga a dalsi aktivity podporujici spravné drzeni téla, koordinaci, obratnost a radost
z pohybu.

Podle provoznich podminek jsou zpravidla na podzim a na jafe 1x tydné
realizovany predplavecké aktivity formou her ve vodé ve Skolnim bazénu, je-li
bazén v provozu.



V zimnim obdobi jsou podle podminek zpravidla 1x tydné zafazovany zaklady
brusleni na zimnim stadionu obce.

Podle klimatickych a mistnich podminek jsou vyuzZivany také dalsi sezonni
pohybové aktivity, zejména sankovani, bobovani, cyklistické aktivity a dalsi vhodné
formy pohybu.

Polbyt venku

Vychdzky a pobyt mimo aredl

Pobyt venku je realizovan denné, pokud to klimatické, bezpe€nostni a zdravotni
podminky umoznuiji.

Doba pobytu venku je vyuzivana v maximalni mozné mife a neni bez zavazného
dlvodu zkracovana ve prospéch vzdélavacich ¢innosti uvnitf matefrské Skoly.

V teplém obdobi se Cinnosti pfesouvaji ven v co nejvétSim rozsahu.

Délka a naro¢nost pobytu venku se pfizpusobuji véku déti, jejich aktualnimu stavu,
pocCasi a charakteru planovanych €innosti.

K pobytu venku je vyuzivana zejména pfirodni Skolni zahrada, okoli matefské Skoly,
obec a dalSi vhodna pfirodni a autenticka prostredi.

Skolni zahrada je vyuzivana k volné hfe, pohybu, praci v centrech aktivit,
badatelskym, péstitelskym, chovatelskym, tvofivym, pracovnim a dalSim
vzdélavacim ¢innostem.

Déti jsou pfiméfené svému véku zapojovany do péCe o zahradu a spolecné
venkovni prostredi.

| MS

Vychazky mimo areal matefské Skoly jsou realizovany pravidelné, zpravidla
nejméneé 2x tydné, pokud tomu nebrani aktualni podminky.

Pfi vychazkach je vyuzivano okoli Skoly, obec, les a dalSi dostupna prostredi
pro pohyb, pozorovani, objevovani a autentické uceni.

Pedagog pfizplsobuje délku trasy, naro¢nost i obsah vychazky véku, schopnostem
a aktualnimu stavu déti.

Déti jsou pribézné vedeny k bezpe&nému pohybu ve skupiné, orientaci v prostredi
a dodrzovani pravidel bezpecnosti.

2

Otuzovani o prizpusobeni kliimatickym podminkam

Otuzovani probiha pfirozenou a véku pfiméfenou formou zejména pravidelnym
pobytem venku, pohybem na ¢erstvém vzduchu a pravidelnym vétranim prostor.
Obleceni a obuv déti jsou pfizpusobovany aktualnim klimatickym podminkam
a charakteru €innosti.

V teplém pocasi je zajiStovan dostatek stinu, pitny rezim a podle podminek také
prirozené ochlazovani prostfednictvim vodnich prvkd a mlhovisté.

Pfi nepfiznivych podminkach se délka a charakter pobytu venku pfiméfené
upravuji.

V zimnim obdobi jsou podle podminek vyuzivany pfirozené moznosti pohybu
a pobytu na snéhu a ledu.



5. ODPOCINEK A KLIDOVY REZIM

Odpocinek a klidové Cinnosti jsou soucasti denniho rezimu matefské Skoly a vychazeji
z individualnich potfeb déti.

Po obédé vSechny déti odpocCivaji nejméné 30 minut v klidném rezimu, zpravidla
Déti nejsou nuceny ke spanku.

Détem s niz8i potfebou spanku jsou po uplynuti spole¢né klidové faze nabizeny
tiché a klidové Cinnosti, napfiklad prohlizeni knih, kresleni, manipulacni a stolni hry
nebo jiné ¢innosti nenarusujici odpocinek ostatnich déti.

Déti, které spanek potfebuji, maji vytvofeny podminky pro neruSeny odpocinek
po dobu odpovidajici jejich individualni potfebé.

Déti se ukladaji k odpocinku v hernach, kde se k tomuto ucelu rozkladaji matrace.
Pedagogicky pracovnik béhem odpocCinku zajiStuje dohled, vytvari klidnou
atmosféru a podle potfeby reaguje na individualni potfeby déti.

Déti jsou vedeny k pfiméfené samostatnosti pfi pfipravé na odpocinek i po jeho
ukonCeni, zejména pfi prevlékani, ukladani osobnich véci a upravé mista
k odpocinku.

Pfi organizaci odpocCinku je respektovana potfeba klidu, soukromi a regenerace
kazdého ditéte.

Digitalni technologie nejsou béznou soucasti odpocCinku; pfednost ma cteni,
vypravéni, klidna hudba nebo jina nenasilna forma zklidnéni.

6. STRAVOVANI A PITNY REZIM

Stravevani

Strava je pfipravovana ve Skolni kuchyni.

Svaciny a obédy jsou détem vydavany prostfednictvim vydejniho okénka.

Dité ma moznost pozadat o mnoZzstvi jidla odpovidajici jeho potfebam.

Déti nejsou do jidla nuceny; jsou pfirozené vedeny k ochutnavani, poznavani
riznych potravin a vytvareni zdravého vztahu k jidlu.

Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi stolovani, manipulaci s nadobim, pouzivani
pfiboru a uklidu svého mista podle véku a individualnich moznosti.

Pedagogicti pracovnici détem podle jejich véku a potfeby poskytuji pfimérenou
pomoc, napfiklad pfi krajeni jidla, manipulaci s pfiborem nebo dalSi sebeobsluze.
Pedagogicti pracovnici stoluji spolecné s détmi a svym chovanim podporuji kulturu
stolovani, klidnou atmosféru a pfirozené stravovaci navyky.

Déti po jidle odnaseji pouzité nadobi na misto k tomu urené podle svych moznosti.
Pfi stravovani je podporovana samostatnost, ohleduplnost, neplytvani a respekt
k individualnim potfebam ditéte.



Pitny rezim

* Pitny rezim je détem zajistén po celou dobu pobytu v matefské Skole.

* Vjidelné zajistuje pitny rezim kucharka; pouzité hrneCky z jidelny myje a pfipravuje
k dalSimu pouziti.

* Ve tfidach maji déti samostatné zajiStény pitny rezim prostrednictvim vlastnich
uzaviratelnych lahvi.

* Lahve jsou détem béhem dne podle potfeby doplfiovany €erstvou pitnou vodou.

» Kazdé dité pouziva vlastni, zfetelné oznaCenou lahev.

» Déti si své lahve berou také na Skolni zahradu, pfi vychazkach, vyletech a dalSich
venkovnich aktivitach.

* Pedagogicti pracovnici prubézné sleduji, zda déti béhem dne piji, a podle potfeby
jim piti pfipominaji.

« Déti jsou vedeny k samostatnému pouzivani lahve, pravidelnému piti
a odpovédnosti za své osobni véci.

* Lahve jsou béhem tydne podle potfeby doplhovany a proplachovany; na konci
tydne si je déti odnaseji domu k dikladnému umyti a pfipraveni na dalSi tyden.

7. HYGIENA A OCHRANA ZDRAVI

g sebeocbslvho

* Hygiena déti probiha pravidelné prfed kazdym jidlem a po kazdém jidle, dale
po pouziti toalety, po pobytu venku a podle aktualni potreby.

» Déti jsou vedeny k co nejvétSi samostatnosti pfi pouzivani toalety a osobni hygiené.

* Pedagogicti pracovnici détem podle jejich véku a individualnich potfeb poskytuji
pfiméfenou pomoc, zejména pfi hygiené po pouZiti toalety, a podle potieby
kontroluji jeji spravné provedeni.

» P¥i hygiené je respektovano soukromi, dustojnost a individualni tempo ditéte.

« Déti jsou vedeny k pouzivani kapesniku, spravnému smrkani a dalSim zakladnim
hygienickym navykam; podle potfeby jim pedagogicky pracovnik pomaha.

» Pedagogicti pracovnici prubézné sleduji osobni komfort a Cistotu ditéte a na jeho
potfeby reaguji bez zbyte¢ného odkladu.

* Déti jsou vedeny k samostatnosti pfi oblékani, stolovani, uklidu, péci o své osobni
véci a spolecné prostfedi matefskeé Skoly.

* Pomoc dospélého je poskytovana podle véku, schopnosti a aktualni potfeby ditéte.

Oehrono zdrovi o sledovoni zadrovotniho stovy ditéte

* Pedagogqicti pracovnici béhem dne sleduji aktualni zdravotni a psychicky stav déti
a reaguji na znamky unavy, nepohody, bolesti, vyrazné zmény chovani nebo jiné
neobvyklé projevy.

» Z4&konni zastupci pfedavaji do matefské Skoly dité, jehoz zdravotni stav umoziuje
ucast na predskolnim vzdélavani.



* Pokud jsou u ditéte pfi pfichodu patrné vyrazné pfiznaky akutniho onemocnéni,
pedagogicky pracovnik situaci vyhodnoti s ohledem na zdravotni stav ditéte
a ochranu zdravi ostatnich déti a informuje zakonného zastupce.

* Pokud se pfiznaky onemocnéni nebo vyrazné zhorSeni zdravotniho stavu objevi
v pribéhu pobytu ditéte v matefské Skole, je ditéti zajistén klid, dohled a podle
moznosti omezen kontakt s ostatnimi détmi.

» Z4akonny zastupce je o zdravotnim stavu ditéte bez zbyte€ného odkladu informovan
a podle zavaznosti situace vyzvan k jeho co nejrychlejSimu vyzvednuti.

* V pfipadé akutniho ohroZeni zdravi nebo Zivota ditéte je neprodlené poskytnuta
prvni pomoc a pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba; soucasné je informovan
zakonny zastupce.

* U ditéte s dlouhodobymi nebo opakujicimi se pfiznaky souvisejicimi s chronickym
Ci alergickym onemocnénim postupuje matefska Skola individualné ve spolupraci se
zakonnymi zastupci s ohledem na zdravotni potfeby ditéte a ochranu zdravi
ostatnich.

* Pfi vyskytu infek€niho onemocnéni nebo mimoradné epidemiologicke situaci
postupuje matefska Skola podle aktualnich pokynu pfisluSnych organt ochrany
verejného zdravi.

* Matefska Skola standardné Iéky nepodava.

* Vyjimkou jsou pfipady, kdy je podavani léku nezbytné pro zajisténi zdravotniho
stavu ditéte a mezi matefskou Skolou a zakonnymi zastupci je pfedem nastavena
pisemna dohoda o zpusobu podavani a odpovédnosti.

Preventivni pusobeni

- Preventivni plUsobeni v oblasti zdravi, bezpe€ného chovani, socialnich vztahu,
emoci a osobnich hranic je realizovano v navaznosti na Skolni vzdélavaci program
,Cesta malého seminka“ a Preventivni program MS. Preventivni program chape
prevenci jako pfirozenou soucast kazdodenniho zivota matefské Skoly a zaméfuje
se mimo jiné na zdravy zZivotni styl, bezpecné chovani a ochranu zdravi.

8. MIKROKLIMATICKE PODMINKY

Vnitfni prostfedi matefské Skoly je udrZzovano tak, aby odpovidalo potfebam déti
a vytvarelo zdravé a bezpecné podminky pro jejich pobyt. Mikroklimatické podminky jsou
zajistovany v souladu s aktualnimi hygienickymi pozadavky.

* Prostory ur€ené k pobytu déti jsou pravidelné a dostatecné vétrany.

» Vétrani probiha pribézné béhem dne s ohledem na pocet pfitomnych osob,
charakter €innosti a aktualni venkovni podminky.

* Podle potfeby je vyuzivano kratkodobé intenzivni vétrani.



» P¥i vétrani je dbano na to, aby déti nebyly vystaveny prlivanu nebo nepfimérenému
chladu.

« ZvySena pozornost je vénovana vétrani zejména po pohybovych aktivitach,
po uklidu, béhem a po odpocinku a pfi zvySené koncentraci osob v mistnosti.

Teploini podminiky

Celorocné jsou dodrzovany tyto pfipustné hodnoty:

Typ prostoru Minimalni teplota Maximalni teplota
UcCebny, herny, pracovny a mistnosti ur¢ené 20°C 28 °C

k dlouhodobému pobytu déti

Télocvicny 18 °C 28 °C
Satny 20 °C 28 °C
Umyvarny 24°C

Sprchy 24°C

Zachodové kabiny a chodby 18 °C

Pro mikroklimatické podminky je dale stanovena rychlost proudéni vzduchu 0,1-0,2 m/s
a relativni vihkost vzduchu 30-65 %.

Sledovani teploty

» Teplota vzduchu v pobytovych prostorach je pribézné sledovana.

» Kontrola muze byt zajiSténa nasténnymi teploméry.

* Teploméry se neumistuji na stény s okny ani na stény vystavené pfimému
slunec¢nimu zafeni.

* Teplomér je umistén nejméné 1 m nad urovni podiahy.

Pokles teploty pod minimdlini hodnoty

* Matefska Skola nesmi byt provozovana v pfipad€, Ze po 3 po sobé jdouci dny
klesne minimalni teplota vzduchu v pfislusnych prostorach pod stanovenou
minimalni hodnotu.

* Pfi zjiSténi nevyhovujicich teplotnich podminek jsou bez zbyte¢ného odkladu
pfijimana odpovidajici provozni nebo technicka opatfeni.

ona pred prehrivanim

* V teplém obdobi jsou pfijimana opatfeni ke snizeni tepelné zatéze a omezeni
prehfivani vnitfnich prostor.



* Podle aktualnich podminek je vyuzivano vétrani, zastinéni oken a vhodna
organizace dennich €innosti.

* Pfi pfiznivych podminkach jsou Cinnosti ve vétSi mife presouvany do venkovniho
prostiedi a do zastinénych Casti skolni zahrady.

* Pro pfirozené ochlazovani déti je podle podminek vyuzivano také mlhovisté a dalsi
vodni prvky Skolni zahrady.

+ Détem je zajistén prlbézny pitny rezim a moznost odpocinku v tepelné pfiznivém
prostiedi.

* Pfi venkovni teploté vysSi nez 30 °C ve stinu nebo pfi pfekroCeni maximalni
pfipustné vysledné teploty ve vnitfnim prostoru jsou pfijimana opatfeni ke snizeni
tepelné zatéze déti.

a reseni nevyhovujicich podminelk

» Mikroklimatické podminky jsou pribézné sledovany zaméstnanci Skoly.
* PFi zjiSténi nevyhovujicich podminek jsou podle zavaznosti pfijimana vhodna
organizacni, provozni nebo technicka opatieni.

bez zbyte€ného odkladu hlaSeny vedeni Skoly.

q. UKLID, CISTENI A DEZINFEKCE

Uklid prostor matefské $koly je zajistovan pravidelné tak, aby byly udrzovany odpovidajici
hygienické podminky a bezpectné prostredi pro déti i zameéstnance.

Bézny uklid

* Bézny uklid prostor matefské Skoly probiha pravidelné podle charakteru a zplisobu
vyuzivani jednotlivych prostor.

» Zahrnuje zejména uklid podlah, pracovnich ploch, nabytku, socialnich zafizeni,
Saten, spolecnych prostor a dalSich bézné pouzivanych ploch.

* Frekvence uklidu je pfizplsobena mife pouzivani prostor, aktualnim potfebam
a hygienickym pozadavkam.

» Znecisténi vzniklé b&éhem provozu je odstrafiovano priibézné podle potieby.

* PFi zvySeném vyskytu necCistot nebo pfi mimofadné situaci je zajistén mimoradny
uklid.

Cisteni o dezinfekee

« Cistici a dezinfekéni prostfedky jsou pouzivany podle uréeni vyrobce a charakteru
oSetfovaného povrchu.

* Dezinfekce je provadéna zejména na mistech se zvySenymi hygienickymi naroky
a dale podle aktualni potfeby nebo pfi zvySeném vyskytu infekénich onemocnéni.

* PFi pouzivani Cisticich a dezinfekénich prostfedkll je dbano na jejich bezpecné
pouzivani a skladovani mimo dosah déti.



* Pouzivané prostfedky musi byt vhodné pro prostfedi matefské Skoly a pouzivany
v souladu s pokyny vyrobce.

Hygienickd pece béhem provozy

* Pracovni a jidelni plochy jsou udrzovany prubézné v Cistoté a podle potfeby
oSetfovany.

* Prostory socialniho zafizeni jsou kontrolovany a uklizeny v rozsahu odpovidajicim
jejich pouzivani.

» Zaméstnanci pribézné reaguji na znecisténi, které miaze predstavovat hygienické
nebo bezpecnostni riziko, a podle potfeby zajisti jeho odstranéni nebo informuji
odpovédného pracovnika.

* Pomucky, hracky a dal$i vybaveni pouzivané détmi jsou cistény podle zpusobu
pouziti a aktualni potreby.

Mimoradnd hygienickd opatreni

* Pfi zvySeném vyskytu infekéniho onemocnéni, vyskytu parazitl nebo jiné
mimoradné hygienické situaci muze byt rozsah a ¢&etnost uklidu, Ccisténi
a dezinfekce doCasné zvysSena.

* V pfipadé potfeby jsou pfijata dalSi opatfeni podle doporu€eni nebo pokynu
pFislusnych organl ochrany vefejného zdravi.

» Dezinfekce a deratizace jsou zajiStovany podle potfeby odbornym zplsobem.

Odpoveédnost za uklic

* Pravidelny uklid zajistuji provozni zaméstnanci podle stanoveného rozdéleni

pracovnich ukolu.

* VSichni zaméstnanci se podileji na prabézném udrzovani Cdistoty, poradku
a bezpecnosti prostfedi v rozsahu odpovidajicim jejich pracovnimu zarazeni.

» Zjisténé zavady nebo situace vyzadujici mimoradny uklid ¢ odborny zasah jsou bez
zbyte¢ného odkladu hlaseny vedeni Skoly.

10. NAKLADANI S PRADLEM A LUZKOVINAMI

* Pradlo a lGzkoviny pouzivané v matefské Skole jsou udrzovany v Cistoté a ménény
pravidelné podle stanoveného rezimu a aktualni potreby.

* Ruc¢niky jsou ménény zpravidla 1x tydné, pfipadné castéji podle potfeby nebo
pfi znecisténi.

» Kazdé dité ma vyhrazeny vlastni hacek na ruénik; ru¢niky jsou zavéSeny oddélené
tak, aby se vzajemné nedotykaly.

* Lozni pradlo je ménéno nejméné 1x za 3 tydny, pfipadné bezodkladné
pfi znecisténi.

» LuUzkoviny jsou oznaCeny znacCkou ditéte a pouzivany vzdy konkrétnim ditétem.

* PyzZama si déti zpravidla na konci tydne odnaseji domU k vyprani a na zacatku
dalSiho tydne pfinaseji Cista.
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* Pouzité pradlo a luzkoviny jsou shromazdovany oddélené od Cistého pradla tak,
aby nedochazelo k jejich vzajemné kontaminaci.

* PouZité ru€niky a lozni pradlo jsou prany v matefrské skole.

* Po vyprani je pradlo usuSeno v suSiCce a pred dalSim pouzitim ulozeno v Cistém
a suchém prostoru.

« Cisté pradlo a IGzkoviny jsou skladovany v uzavienych skfinich nebo jiném
vhodném chranéném prostoru.

* Pfi mimofadném znecisténi, vyskytu infek€niho onemocnéni nebo jiné hygienicky
rizikové situaci je pradlo vymeénéno a oSetfeno bez zbyteéného odkladu.

+ Zaméstnanci dbaji na dusledné oddéleni Cistého a pouzitého pradla pfi manipulaci
i skladovani.

il. PROVOZ A UDRZBA VENKOVNICH PROSTOR

Venkovni prostory matefské Skoly jsou vyuzZivany k pobytu déti, pohybovym, hernim,
vzdélavacim, péstitelskym a dalSim Cinnostem. Jejich provoz a udrzba jsou zajiStovany
tak, aby byly bezpeéné, funkéni a vhodné pro kazdodenni vyuzivani détmi.

+ Skolni zahrada je oplocena a jeji vstupy jsou b&hem provozu zabezped&eny.

» Zahrada je pravidelné vyuzivana k volné hre, pohybu, vzdélavacim €innostem, praci
v centrech aktivit, péstitelskym, badatelskym a praktickym ¢innostem.

« Zaméstnanci prubézné sleduji stav zahrady, jeji Cistotu, bezpecnost a funkénost
jednotlivych &asti.

» ZjiSténé zavady nebo rizika jsou bez zbyteCného odkladu odstranény, pfipadné
hlaSeny vedeni Skoly.

« Déti jsou pfiméfené véku zapojovany do péCe o zahradu a spolecné venkovni
prostiedi.

Piskovisté

* Pfed zahajenim hry déti na piskovisti je provadéna jeho kazdodenni vizualni
kontrola a kontrola bezprostfedniho okoli.

» P¥i zjisténi znedisténi, cizich pfedmétl nebo jiného hygienického ¢i bezpeénostniho
rizika neni piskovisté do odstranéni zavady pouzivano.

* Po skonceni hry je piskovisté pfikryvano ochrannou siti proti hrubym necistotam
a vniknuti zvirat.

+ Pisek je prlbézné udrzovan v hygienicky vyhovujicim stavu a podle potfeby
doplfiovan nebo obmérnovan.

* Pisek je v piskovisti zpravidla 2x ro€né na zaCatku sezény obménén.

Herni a pehyboveé prviky

* Herni a pohybové prvky jsou pfed a béhem pouzivani prabézné vizualné
kontrolovany.
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* Sleduje se zejména jejich stabilita, neporuSenost, bezpecnost povrchl, kotveni
a pfipadny vyskyt zavad nebo ostrych ¢asti.

» ZjiSténé zavady jsou bez zbyte¢ného odkladu hlaseny a nebezpelny prvek neni
do odstranéni zavady pouzivan.

* O pravidelnych vizualnich kontrolach hernich prvki je vedena evidence podle
nastaveného systému skoly.

Udrzba venkovnich prostor

+ Bézna udrzba zahrady zahrnuje zejména péci o travnaté plochy, kefe, stromy,
zahony, cesty a dalSi soucasti venkovniho prostredi.

« Udrzba zelené je zajistovana priibézné podle potfeby a vegetaéniho obdobi,
zejména sekanim travnatych ploch a péci o dalSi vegetaci.

* Pfiudrzbé je dbano na bezpecnost déti a vhodné pouzivani naradi a techniky.

» Jednotlivé &asti pfirodni zahrady jsou udrzovany podle stanoveného rozdéleni
odpovédnosti zaméstnanc.

* Venkovni prostory jsou prubézné zbavovany necistot, odpadu a dalSich pfredmétq,
které by mohly pfedstavovat hygienické nebo bezpecnostni riziko.

Prirodni zohrc

* Pfirodni zahrada je vyuzivana jako plnohodnotny vzdélavaci prostor.

* Jeji prvky jsou udrzovany tak, aby podporovaly bezpecné objevovani, pohyb,
praktické Cinnosti, péCi o pfirodu a environmentalni vzdélavani.

* P¥i vyuzivani zahrady jsou respektovany jeji provozni a bezpecnostni zasady.

* Provoz, bezpecnost a udrzba pfirodni zahrady se dale fidi samostatnym Provoznim
fadem prirodni zahrady.

i2. POUZIVANI DIGITALNICH TECHNOLOGI!

Digitalni technologie jsou v matefské Skole vyuzivany pfiméfené véku déti, ucelné a jako
doplnék ostatnich forem vzdélavani. Nenahrazuji spontanni hru, pohyb, pobyt venku,
praktickou zkuSenost, tvofivé Cinnosti ani pfimy socialni kontakt.

[

Vyuiiv italnich technologjii

77 2

* K vzdélavani mohou byt vyuzivany zejména interaktivni tabule, tablety a dalSi
vhodné digitalni pomucky.

+ Digitalni technologie jsou zafazovany pouze tehdy, pokud maji jasny vzdélavaci
smysl a vhodné dopliuji aktualni vzdélavaci nabidku.

» Jejich vyuziti mUze podporovat poznavani, objevovani, praci s informacemi,
tvofivost, komunikaci, pfedstavivost a pfiméreny rozvoj digitalnich kompetenci déti.

» Déti mohou pracovat individualné, ve dvojicich nebo v malych skupinach podle
charakteru Cinnosti.

* Souvisla prace ditéte s digitalni technologii nepresahuje zpravidla 20 minut;
délka cCinnosti je vzdy pfizpisobena véku, individualnim potfebam a aktualni
pozornosti déti.
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Podminky pouziva

Prace s digitalni technologii je stfidana s pohybem, hrou, praktickymi a dalSimi
¢innostmi bez obrazovky.

Digitalni technologie nejsou vyuzivany jako prostfedek k dlouhodobému pasivnimu
sledovani obsahu nebo k pouhému vyplnéni Casu.

Pedagog pfi praci s digitalni technikou dba na vhodné osvétleni, pfimérenou
vzdalenost ditéte od obrazovky, spravné drZzeni téla a délku Cinnosti.

Pfi osInéni nebo pfimém sluneCnim zareni jsou podle potfeby vyuzivany zaluzie
nebo jiné zastinéni.

Pouzivany digitalni obsah a aplikace jsou vybirany s ohledem na vék déti,
vzdélavaci cil, bezpe€nost a vhodnost obsahu.

Déti pouzivaji digitalni zafizeni pod vedenim nebo dohledem pedagogického
pracovnika.

Déti jsou pfiméfené svému véku vedeny k bezpecnému, Setrnému a odpovédnému
zachazeni s digitalnimi zafizenimi.

igitalni technologie pri odpocinku

Digitalni technologie nejsou béznou soucasti odpocinku.

Pfed odpocinkem je upfednostiiovano d¢teni, vypravéni pribéhu, klidna hudba
a dalSi pfirozené formy zklidnéni.

Interaktivni tabule nebo jiné obrazovky mohou byt v této dobé vyuzity pouze
vyjime€né a nenahrazuji pravidelné Cteni détem.

I3, POSTUP PRI MIMORADNYCH PROVOZNICH A
HYGIENICKYCH SITUACICH

Pfi mimofadnych provoznich nebo hygienickych situacich postupuje matefska Skola tak,
aby byla pfednostné zajisténa bezpecnost a ochrana zdravi déti a zaméstnancu.

Mimordadneé provozni s

4

tuoce

Za mimorfadnou provozni situaci se povazuje zejména havarie vody, vytapéni,
elektfiny nebo kanalizace, zavazna technicka zavada, porucha zafizeni nebo jina
okolnost, ktera muze ohrozit bezpeény a hygienicky vyhovujici provoz materské
Skoly.

Zjisténa zavada je bez zbyte¢ného odkladu oznamena vedeni Skoly a podle jejiho
charakteru je zajisSténo odpovidajici technické nebo organizacni opatfeni.

Prostory nebo zafizeni, jejichz pouzivani neni bezpecné, nejsou do odstranéni
zavady vyuzivany.

Pokud neni mozné zajistit bezpe&né a hygienicky vyhovujici podminky pro pobyt
déti, maze byt provoz matefské Skoly nebo jeho ¢ast doCasné omezen &i prerusen.
Zakonni zastupci jsou o vyznamném omezeni nebo pferusSeni provozu informovani
bez zbyte&ného odkladu prostfednictvim obvyklych komunikacnich kanall Skoly.
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Mimeordadneé hygien

Evokuoce g

2 2

icke situace

Pfi zvySeném vyskytu infekéniho onemocnéni, vyskytu parazitd, kontaminaci
prostor nebo jiné mimofadné hygienické situaci jsou podle potieby pfijata zvySena
hygienicka opatfeni.

Podle charakteru situace muze byt zvySena Cetnost uklidu, Cisténi a dezinfekce,
provedena vyména pradla a liZkovin nebo pfijata dalSi organizacni opatfeni.

PFi zavazné epidemiologické nebo hygienické situaci Skola postupuje podle pokynu
pFislusnych organl ochrany vefejného zdravi a dalSich opravnénych organu.
Zaméstnanci jsou s pfijatymi opatfenimi bez zbyteCného odkladu seznameni
a zakonni zastupci jsou informovani v rozsahu odpovidajicim konkrétni situaci.

bezprosiredni ohrozeni

Pfi pozaru, uniku nebezpecCné latky, zavazné havarii nebo jiném bezprostfednim
ohrozeni se postupuje podle platnych pozarnich, bezpecnostnich a evakuacnich
pravidel Skoly.

Prioritou je bezpecné vyvedeni déti z ohroZzeného prostoru, zajisténi jejich dohledu
a pfivolani pfislusnych slozek integrovaného zachranného systému.

Zakonni zastupci jsou o0 mimoradné situaci a pfipadné zméné zplsobu prfedavani
déti informovani, jakmile to situace umozni.

. EVIDENCE URAZU, LEKARNICKA A DALSI
PROVOZNI OPATRENI

Evidence Urozy

Urazy déti vzniklé bé&hem pobytu v matefské Skole nebo pfi &innostech
organizovanych matefskou Skolou jsou evidovany v souladu s platnymi pravnimi
predpisy.

Kazdy zaméstnanec, ktery byl urazu pfitomen nebo se o ném dozvédél, zajisti
bez zbyte€ného odkladu pfedani informace odpovédnému pedagogickému
pracovnikovi a vedeni Skoly.

O kazdém urazu je proveden odpovidajici zaznam do knihy uraza.

Zakonny zastupce ditéte je o urazu bez zbyte€ného odkladu informovan.

vyhotovit zaznam o urazu, je bez zbytecného odkladu informovana feditelka Skoly.
Pedagogicky pracovnik pfeda vedeni Skoly dostupné udaje potfebné k dalSimu
zpracovani a evidenci urazu.

Zaznam o Urazu je v pfipadech stanovenych pravnimi pfedpisy vyhotoven a dale
zpracovan zpUsobem a ve lhutach stanovenych platnymi pravnimi pfedpisy.

a aktualni situace.

Evidence urazu je pribézné kontrolovana a zjisténé skutecnosti jsou vyuzivany takeé
k pfijimani preventivnich opatfeni.
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2

arnicka a poskytove

ni prvni pomoci

» Matefska Skola ma k dispozici vybavenou lékarni¢ku uréenou pro poskytovani prvni
pomoCci.

» Lékarnicka je umisténa na dostupném, zaméstnancim znamém misté a zaroven
mimo dosah déti.

» Stav, uplnost a pouzitelnost vybaveni IékarniCky jsou pravidelné kontrolovany.

* Spotfebovany, poskozeny nebo prosly zdravotnicky material je bez zbyteCného
odkladu doplfiovan nebo nahrazovan.

» Pfi urazu nebo nahlém zhorSeni zdravotniho stavu je ditéti poskytnuta prvni pomoc
odpovidajici situaci.

* V pfipadé potfeby je pfivolana zdravotnicka zachranna sluzba a soucCasné
informovan zakonny zastupce.

Kontrola bezpeénosti prostredi

» Zaméstnanci prubézné sleduji bezpecnost a funk&nost prostor, vybaveni, hracek,
pomUcek a zafizeni pouzivanych détmi.

« ZjiSténé zavady nebo nebezpeCné situace jsou bez zbyteCného odkladu
odstranény, pfipadné oznameny vedeni Skoly.

* Vybaveni nebo prostor, ktery by mohl predstavovat riziko pro déti, neni
do odstranéni zavady pouzivan.

* Pravidelné kontroly hernich a venkovnich prvkl jsou provadény podle nastaveného
systému Skoly a pFislusnych provoznich pravidel.

i provozni opaireni

+ Zaméstnanci dbaji na prabéznou bezpecnost, poradek a funkénost prostor
materske Skoly.

» Pfi ukonCeni provozu je provedena kontrola prostor Skoly, zejména uzavieni oken,
vypnuti pouzivanych spotfebicl, zhasnuti svétel, kontroly vody a zabezpedeni
prostor.

Vv s

odkladu hlaseny vedeni Skoly.

15. ZAVERECNA USTANOVEN(

* Tento provozni fad nabyva u€innosti dne 1. 9. 2026.

* Dnem nabyti ucCinnosti tohoto provozniho fadu se ruSi predchozi Provozni fad
matefské Skoly ucinny od 1. 9. 2025.

* Se znénim provozniho fadu jsou prokazatelné seznameni zaméstnanci matefské
Skoly.

* Provozni fad je zaméstnancim dostupny v matefské Skole a je prubézné
aktualizovan podle zmén pravnich predpisl, provoznich podminek nebo potfeb
materske Skoly.
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« Zmény a doplnéni tohoto provozniho fadu jsou provadény formou pisemnych
dodatkl nebo vydanim nového uplného znéni dokumentu.

* Provozni fad je zavazny pro vSechny zaméstnance matefské Skoly v rozsahu
odpovidajicim jejich pracovnimu zafazeni a odpovédnostem.

Povrly 27. srpna 2026 Mgr. Véra Slezackova
feditelka skoly
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